
 

 

 
 

SAMSTAG, 23. NOVEMBER 2019 
09.15–16.45 UHR 
Cultibo, Olten  
 

ANMELDUNG 
Kosten: 100 Fr. für Einzelpersonen,  
Fr. 150 für Projektteams. Freiwillig 
Engagierten können die Kosten in 
begründeten Fällen auf Antrag erlas-
sen werden. Es werden max. 12 Teil-
nehmende aufgenommen.  
Verbindliche Anmeldung unter  
www.generationenakademie.ch bis  
am 8. November 2019. 
 

 

TERMINE 2019 

29. März 2019, Zürich 
14. Juni 2019, Bern 
21. September 2019, Wil 
23. November 2019, Olten 

  

GENERATIONEN 
AKADEMIE 
 

 

ENTWICKLUNGSRAUM 
Projekte diskutieren und entwickeln 
Für Initiant/innen von Generationenprojekten 
und solche, die es werden wollen.  
In Zusammenarbeit mit dem Begegnungszent-
rum Cultibo, Olten. 
 

FÜR WEN 
Der Workshop richtet sich an alle, die sich für ein starkes Miteinander 
im eigenen Umfeld einsetzen wollen. Die Projektidee soll Begegnung 
von Menschen unterschiedlicher Generationen ermöglichen und de-
ren jeweilige Stärken nutzen. Thematisch können die Projekte aus 
ganz verschiedenen Bereichen kommen: Nachbarschaftshilfe, ge- 
meinsames Singen oder Theaterspielen, Biografiearbeit, Umgang mit 
neuen Technologien, Quartierfeste, Wohnprojekte, Betreuung, sport- 
liche Anlässe, etc. Die Vielfalt der Projekte macht den Workshop 
spannend. 

WAS  
Der Workshop bietet Raum für die Diskussion und Entwicklung  
von Generationenprojekten. Intensive Feedbacks und Beratungen 
durch Kleingruppen helfen zu fokussieren. Gleichzeitig werden fol-
gende Themen vertieft: 

Interessen, Bedürfnisse, Stärken Menschen unterschiedlichen Alters 
Ziele von Generationen-Begegnungen 
Erfolgskriterien für Generationenprojekte 

Der Entwicklungsraum bietet zudem viele Möglichkeiten für Aus-
tausch und Vernetzung. 
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   MODERATIONSTEAM 

    
  

 

 
Mitentwickler der Generationenakademie, Co-Leitung des Entwick-
lungsraums, Moderation verschiedener Anlässe der Generationen-
akademie. 
Jahrgang 1970, Dipl. Executive Master FH, Gemeinde-, Stadt- und 
Regionalentwicklung. Seit 2015 Dozent und Projektleiter an der FHS 
St. Gallen, Co-Leiter Ostschweizer Zentrum für Gemeinden OZG-
FHS, Schwerpunkte Gemeinwesen und Zusammenleben.  

  

    
   
  

 

 
Co-Moderation des Entwicklungsraums. 
Jahrgang 1984, Psychologin lic. phil., Kommunikation und Marketing 
in NPO (CAS). Sie verfügt über mehrjährige qualifizierte Erfahrung 
und Berufspraxis in der Gesundheitsförderung und Prävention. Als 
Projektleiterin und stellvertretende Bereichsleiterin bei der Perspek-
tive Thurgau begleitet sie verschiedene Akteure bei der Projektent-
wicklung und Umsetzung. 

       

 
 
 
 
 
 

 

 CULTIBO 
Das Begegnungszentrum CULTIBO wurde 2011 gegründet als Treff-
punkt im Bifangquartier in Olten. Das CULTIBO ist ein Ort, um 
Menschen kennenzulernen und sich über die Angebote in Olten zu 
informieren (Veranstaltungen, Freizeit, Deutsch lernen, Vereine etc.). 
Im CULTIBO kann man Veranstaltungen besuchen oder selber eine 
Veranstaltung organisieren. Der Raum kann auch für private Feste 
oder Sitzungen und Vorträge gemietet werden.  
www.cultibo.ch 

   
Weitere Informationen unter 
www.generationenakademie.ch 
Angebot/Entwicklungsraum 

  

 


